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Fl INSTITUTO INTERAMERICANO DEL NIRO es el organismo
especiglizado de la O.E.A., encargado de promover el estudio de los pro-
blemas que afectan a la infancia, adolescencia, juventud y familiys ame-
ricanas y de recomendar las medidas canducentes a su solucién.

Dirige el INSTITUTO el Consejo Directivo, integrade por los Re-
presentantes de les Estados Miembros. La accidn del LLN. se cumple
a través de la Oficina — cuya sede se encuentra en Montevideo, Uruguay,
y la que estd a cargo del Director General, Dr. Rafael Sajén.

Corresponde al Conssjo Directivo considerar y dar su aprobacién
a los programas técnicos propuestos por la Direccibn General, en cuestio-
fies de salud, educacién, estudios juridico-sociales, retardo mental, servicio
social y estadistica, debiendo la Oficina proceder a su realizacibn.

Asimismo la Direccién General dispone las misiones de asesoramiento
técnico que se ecumplen mediante requerimiento de los Gobiernos de los
Estados Miembros.

El Congreso Panamericano del Nifio, es un érgano del LIN. que
se refine cada cuatro afios y Hene el cardcter de conferencia especializada
interamericana, Sus recanendaciones son divulgadaz por el LLN., que debe
procurar su cumplimiento,

La Biblioteca del INSTITUTO prepara hibliografias especializadas y
mediante el servicio de fotocopias atiende solicitudes de institucicnes y
personas. Igualmente se permite la consulta directa de loz fondos bi-
bliograficos,

El INSTITUTO edita el Boletin, publicacién trimestral, desde el afio
1927, obras y folletos referentes a la proteccién integral y al bienestar
social de los mepores y la familia.

El Programa - Presupuesto anual del LIN. forma parte del presu-
presto global de ls Unién Panamericana conforme a lo dispussto por el
Acuerdo suscripto por la O.E.A. y el INSTITUTQ, el 81 de mayo de 1962,
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El Instituto Interamericano del Nifio por
intermedioc de su Seccidn Retardo Mental, cuya Encargada es
la Profesora Eloisa Garcia Etchegoyhen de Lorenzo, pone a
disposicidn de los especialistas, de los iniciados, de to-
dos los interesados y particularmente de 195 padres de ni-
fios con retardo mental una serie de cuadernillos contenien-
do trabajos, estudiocs, investigaciones, relacionados con la
prevencién, el diagndstico, el tratamiento vy la rehabilita-
cidn de los nenores retardados mentales.

Esperamos que estas publicaciones sean de
utilidad e interés para los pueblos de América v aporten
una ayuda constructiva para los nifios desposeidos, incapa-
citados y més necesitados de apoyo por su femilia y la co-
munidad para poder reivindicar para ellos sus derechos a la
igualdad, a la dignidad humana y para ser elementos ftiles
a la sociedad.

L1l presente nlmero contiene un trabajo que
reviste un interés especial, pues es una guia de indudable
valor para los que trabajan en programas de estimulacidn pre-
coz y se denomina "“Sugerencias pasa la Evaluacidn del Desa-
rrollo 0 - 5 afog™.

Rafael Sajdn
Director General
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TITULOS PLLLILADOS.
i. Arquitectura v retardo mental.
I - Arquitectura para la rehabilitacidn social

2. Arguitectura y retardo mental.

IT - Experienciess sensoriales e¢n la arquitectura para el
nifie retardado. - T

3. Investigacidn sobre retardo mental en Dinamarca.

. Agresividad pasiva y aprendizaje.

5. Sugerencias para desarrollar un plan secuencial que estimu-
le la percepecidn visual - Ejercicios a ejecutar.

6. Planificando en retardo mental.

7. iLa Did3ctica: un desalfio?.

8. (Ls posible diagnosticar nucstras necesidades?.

9. "No existe prucba empirica” - La Asociacidn sobre Deficien-
cia Mental debate el valor de los esquemas secuenciales ,en
las té&cnicas Dolman - Delacatto.

10. La edad precscolar, desaffo a la educacidn.
11. Sugerencias para la Lvaluacidn del Desarrollo 0 - 5 afos.
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PARA LA EVOLUCION DEL DESARROLLO

0 - 5 ANOS

o promedic deberd hacer lo siguiente:

51 se coloes un objeto en su mano derecha puede llevarlo a la hoca.
Reacei: a un ruidc sdvito por parpsdes o temblor.

Vuelve sus ojos a un objeto brillant vz movible a 3 pies ds dis
tancis frente a sus ojos. : : -
Parpades cuando se le presents un chicto sdbitauente frente o sus

i

ojos.
81 el bebé pesd 3,250 Kgs. al nacer shors deberd pesar 4,500 Kgs.

A log scis meses el nifio promedio deberd hacer lo siguiente:

l_.ﬂ

1

Puede mentencr en cquilibric su cabezs 2in tambalesy Yy buede mante-
nerse sentadc indefinidamente con 1 slmohada o 5 & 10 minutoss sin
apoyo.

I

2. Vuelve la cabezs en direceidn al sonido
3. Aprensidn de un obieto pequefic lo puede hacer entre pulgar v otros
dedos o lo presiona entre pulgar ¢ indice,

Y. E1 puede slcanzar un objeto brillante que estdé en su campo visual.
2. Se sienta cn su sills slts y puede szarrar un chjeto pegueio.

6. Bi el bebd pesd 3,250 Kgs. al nacer shors deberis pesar 5,900 Kga.
A los nueve meses el nifio promedio deberd hecer lo siguiente:

1. B8e sientas por si mismo sin sostdn.

2. Be pars sospteniéndose a un muchle.

5. Da pasitos con sostén.

. Puede gotear o hacer movimientos similsres.

5. Alcanzs con su meno objetas.

6. Hoce sonidos como “papd" y "mang".

7. Responde o ls mdsica con movimientos ritmicos.

8 Comienze & reconocer personas. .

9 A veces puede hacer "adids" con 1a manito.

10. Comienza g intentar manejsr la cuchars v el plato.
11. Ahors el bebé deberia pesar entre 7,200 y 3,550 Kegs.,

6
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Se sgacard un gor
Puede hneer gonar uns
Y ung crayols.

il vass o Laze poars beber.

entre &,100 y 9,500 Kgs. y uedir entre 70°y 79 ems. de altu

neses el niflo promedios debers hacer 1o siguiente:

Bebe agra o0 leche de un vaso en vew de suceion 'la

Muchas wveces bilene €xito en olinentarse por si mismo con una cucha pues
ta en su wueno derscha. -
Puede repetir pslabras o entender frascs simples.

Hgcupe alguna comids cuands no le guzto.

Controla su intestino 2/3 de las veces y orina casi S50%.

Caning aols.

Coopera wido se le viste.

Fuede trepar o sublr tres escalones o bajarse de un nedestal de 25 cus.
Puede trepar sobre un caojdn bojo.

Mira figuras. \

Usa dos o« tres blogques pars construlr torres.

Deberia pesar entre 9 y 10,350 Kgs.

[

los dos 2iins de edad el niflo pronedio hece lo siguiente:

Imite novimlentos comno levantar 1los monos, aplsude o pone las manos so-
bre su cobeza. '

Obedece Srdenes simples vy trats
sobre le uess

Tdentifi
chara, Jug
Conuvenln el 1ntcgt1n5 00%h, orina 80%h.
Fuede bajorse dec una silla de 30 cns.

fa

€ agarrary ung pelota, tirarls, ponerls

su nombre cuatroc o seis objetos: taza, dedal, tenedor, cu-

Se puede trepsr a una sills de 45 cms.
Eupleza = tirar una pelota de gomna y uns bﬁisa de porotos.

Puede doblor pepel no prolijamente.

Escucha cuentos lefdos.

Juega en lo arens.

Trata de operar con los autitos.

Empiezas o nlimentarse por si wmismo no con limpiesza.

Deberis pesor slrededor de 9,900 .11, 700 Kgs. vy medir 75 o 80 cus. de
altura.
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A los urgs anQQ el nifio promedio hace lo siguilente:

"D O0=) OV FT DD

10.
11.
12.

13.
1k.
15.
16.
17.
18.
19.

Copia wn circulo.

Dibuja una lipc* vertical por Lmitacidn.

Repite % digites: L, 7,9 si se 1. dicen lentamente.

Nambra cinco objotos cosunes como sombrero, reloj, teléfono, estufa, etec.
Usa frases cortas en la convers acidn.

Construye puentes de & bl@ques después de verlo hacer.

cantrols el intestine 100% y la orina 95%.

Puede colochr 168 cubos prolijamente en una caja y guardar juguetes.
Puede sefialar ojoe, bocz, oreja, cabello.

Puede declir su apellido.

cabe gi es vardn o nifia a los 3 afios y medio.

Puede tirar una pelota zuave dentro de un canasto a un metro de altura des-
de un metro de distancia.

Puede 1levar objetos frdgiles.

Sube escaleras sin ayuda.

salta con los dos pies simultfneamente desde alturas de 20 cms.

Coopera bilen cuando se le viste.

Inventa en su . Jjuego, creaa.

Se nlimenta con mds prolijidad.

Deberfs pesar 12 a 13,500 Kgs.y medir 85 cm.de altura.

A los cuatro afios el nifio promedic hace lo sigulente:

TOM NS e

~—

H OMW 00~ O

=
W‘J

T
=i

>
[

Repite correctamente frases de 12 palabras dicha lentamente.

Fuede gelecciopnar la mds larga de dos lineas impresas.

Nombra entre 16 y 18 objetos comunes que se le muestran en figura.

contro]l completo del intestino y de orina de dfa y de noche, 3 1/2 a 4 afios
de edad.

Bs capaz de trepar, correr sin frecuentes troplezos y cafdas.

Se puede cepillar los dientes.

Se lava las manos.

Puede poner la mesa y regoar plantas.

Reconoce diferentes Fformas e identifica algunos colores.

Puede transporter una jarra de leche sin derramar.

Empieza a abotonar y atar sus zapatos, pero no lo hace cgrrectamente hasta

unt afio mds tarde.

Hace mandados dentro y fuera de la casa que sean cortos.

Usa un lenguaje menos infantdil.

Pesa ahora entre 13,500 y 14 500 Kgs y mide alrededor de 94 cms. de altura.

os cinco afios el nifio promedio hace lo sigulente: Cw,

Hobla sin articulacidn infantil.

Puede ccntar 4 cubos, ete. .

Puede hacer 1 tridngulo doblando un papel, cuando se le muestra como ha-
cerlo.

Puede copiar un cuadrado por imitacidn.

Puede gibujar un hombre gque sea reconocihle.

Contesta bilen preguntas: ;qué hacemos con los 0jos ¥y qué hacemos con los
ofdos?

Define objebos familiares que usa.



£. Comienzs

9. Empiez- oruzLry la calle nolo.
10. Bmpleza 2 patina
? \PDL;Q MOTCR
1. nenes: 13-15 meses
1. lLevanta ?rrvvﬁ“n*g la czbeza 1. Camina unos Pasos sin sostén.
- en posicidén vroena. A, Comina bien y corre un roquito.
2. Mantiene lu cabezn crecin con __qi. Se trepa o una silla comin.
T un balanceo cwindo estd en la k., T Epd escaleras con ayuda y se arras-
Talda. T 1 hacia abajo.
3. Puede erguir la cobezn y man- Er “mpugu sillas u otros objetos.
T tenerla firme en posicidn sen T%%E. Garabatea espontdneamente.
tado. T
4. sigue brevemente objetos de 19 - 30 meses
T colores krillantos. 1. Corre.
2. 8ilgue objetos a través de di- 2. Sube ¥ baja escalones uno por vesz.
T Terentes planos. ii_i. Inita caminar en punta de pies.
— 4. Imito trazos horizontales.
Y .8 ﬂese : 5. Imita trazos verticales.
1. Rola de un lado al otle rero 6. Imita construir torre de b o mds pisos.
T ne sobre si mismo. T ,
.2« Rola de supino a prono. 2yl/2 - 4 afios
3. Se sienta con un sostén mini. 1. Baja escaleras alternando pies.
T ™mo con cabeza y espalda Tir- 2. Salta sobre un solo pie.
mes. 3. Tira la pelota per lo alto.
k. Se sienta solo con bastante L. Puede andar en un tridiclo.
T seguridad. 5. Se hamaca y trepa.
3. Juega con los dedos y manipu 6. Hace prucbas.
th' lea las manos que estdn abier 7. Tiene buen equilibrio.
tas casi todo el tiempo. T
6. Agarra el 1dpiz con las dos
T MENOoS .
{. Levanta cubo o taza. 1. Se mantiene en un solo pie ror unos
__©. Levanta con su mano wi carn- T segundos .
hhﬁs melito chico. 2. Salta alternadamente. P
9. Transfiere juguetes de una ma %%fig Mejora su equilibrio ¥ su coordina-
T no a la otra. T T cién. O
9 - 12 meses
1. Camdbia de posicidn acostado
h__ sobre el abdomen & posicidn
sentado.
2. Repta y/o gatea.
" 3. Tiende a la Pposicidén parada.
__ k. ge para solo.
5. Requiere sostén para caminar.
T 6. Trata de poner el dedo en
T agujeros.
7. Marca el papel con ldpiz o
T crayola.
O ). Desarrolla la prensidn del
E[{L(: pulgar como pinza.
B .

a hzeer mand

ad cer

COYIL .
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HABITOS DE TOILET

13 - 7l8 meses

Tiene una responsgbilidad de toilet
cooperativa para necesidades intes-
tinales.

Indica cuendo se mojé.

Empieza 8 controlar esfuerzos.

19 - 30 meses

Empieza a avisar para sus necesida-
des.

Usa alguna palabra para ambas fun-
ciones.

Control diurng‘(accideniés ocasio-
nales).

Necesidad de recordarle.

Reguiere ayuda.

2y1/2 - U afios

Se atienden ellos mismos con rops
fdeil.

Contimda avisando y puede aguan-
tar un largo rato.

Regquiere ayuda para higienizarse.
Interés excesivo en movimiento de
intestinos.

L - 5 afios

1. Independencia general.
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ALIMENTACION

1 - 5 meses

Al toearle la bocs cierre los la-
bios, succicna. La cabeza puede
moverse algo.

Hace movinmientos de succidn.

Se anticipa al momento de comer
haciendo movimientes con la boca.
Introduceidn de =d4lidos.

4 - 8 meses

Bisgueds de la comida.

Algunos movimientos de llevar
la mano a la bhoea.

Usa mejor la lengus pars nover
la comida dentro de la boeca.

Mueve la lenguas hacis atrds al

succionar.

9 - 12 meses

Puede sostene: 1a mamadera.
Toma de un vaso o taza.

Come con la mano.

Empieza a sostensr la cuchara.

15 - 18 meses

Sostiene una taza con prensidén’
digital. Neceslta ayuda.
Levanta la tzza v bebe bien.
Empieza a usar la cuchara pero
puede darla vuelta sntes de que
llegue a la boea.

Empieza a llensr mal la cushara
¥ sigue bien.

Tiene dificultades parz intro-
ducir la cuchara en la boes,.

19 - 30 meses

Maneja bien la taza

Sostiene un vaso pequefio con

uns mano.

Introduece bien la cuchsra en la
boca.

Distingue entre comida y obje-
tos no comestibles.

Juega con la comida y pucde re-
chazarla.

Puede mover la comida en la boea.

2yl/2 - L afios

1. Vierte bien de una jarra.

2, 8¢ sirve a si mismo en la mesa.

(pucde derrsmar un poco).
3. Muy rara vez necesita ayuda.
Se interesa en poner la mesa.

L afics
1. Se alimenta solo bastante bien.

2. Come rdpido.
. Bz muy socisble en la uness.

14
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DISGIPLINA

4 - B nmeses
Bmpieza a responder a "no - no".

13 - 18 meses

Comprende OSrdenes y pcdidos simples.

9 ~ 12 meses

Cbedece Srdencs simples.
(Ejemplo: levante la pelota.
guarda el juguete en la csaja).

19 -~ 30 meses

Aumento del campo de stencidn.

Empieza el razonamiento simple.
Contesta "por qué",

Al nifio le puede faltar control flsicc.

2y1/2 - b afos

Interés en conformar.

Comprende explicaciones y razonsmientos.
Ordenes simples como guardar Juguetes,
hacer mandados cortos.

4 - 5 afios
Se le pueden dar 2 o 3 tarces al mismo
tiempo. Las realizard en orden

Cumple prontamente los pedidos.
Comprende el razonamiento.

12
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VESTIRSE Y DESVERTIRSE

15 - 18 neses

Coopera al vestirse extendicendo los
brazos o las piernss.

Se saca las medias, sombrero y mitones.
Puede abrir cierres reldmpagos.

Trata de ponerse los zapstos.

2yl/2 - 4 afios

Aumenta interds y habilidad.

Intenta ato:'sze los zapatos (usualmente
fracasa).

Desconoce 1la diferencis entre adelante
¥ atras. :

Se lavo y seca las manos, se cepilla
los dientes.

19 - 30 meses

Trata de lavarse las manos y cepillar-
se los dientes.

Se puede sacar los zspatos si estdn
desatados.

Colabora cusndo al vestirse Yy al des-
vestirse.

Se calza ropa simple.

Treta de desabrochar.

fe saca el saco cuando cstd desabro-
chado.

Se viste y desviste con cuidsdo, excepto
el abrochar zapatos y cinturones.

Puede sprendex a starse los zapatos.

Se peina con ayuda.
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LENGUAJE

1 - - 3 [GSES

Ricgpt1Vh
5 sctividsd 'i;gulnu‘,rc cuando siente
sonidos cerea; ejemplo! campanas.

Sonriz cuvardo se le cstimuls soecial-
MENLE .,

Pxiresivo

Pequeios ruddos guburales.

El llanto es diferente segin sea por
dolor, hanbre.

L ~ 8 meses

Receptivo

8c vuelve al sonido de una voz sin
ninguns otra estimulacidn.

Responde estirando sus brazos cuando

1o madre le diee "upa.
Mirz al padre cuando ez nombrado.
.t' 16 sivo

S rie con carcajada.

Balbucea. Ejemplo: "ha-bo=ba’,
Vocaliza con sus chiches.

Balbucea 'papd” y "mamf" pero no lo
reiaciona con los padrcs.

9 - 12 meses

chcptlvo

La actividad se dctlcne cuandé €8=
eucha su nombre o "no-no'.

Entregas los juguetes al pedfrselos
acompaflando con gestos.

Expreslvo

Dice "paps” o una palabra equiva-
lente con propiedad.

Imita sonidos como el chasquido

de los lsbios.

Dice dos palabras aparte de
y "rﬂalné" .

“PEPé"

13 - 18 ueses

Receptivo

Setiala bebe en una Tigura cuando
se le pide.

Lleva a cabo dos Srdenes.

13 -~ 16 wpeses

presivo

Tienc T o© 5 palabras

Indica deseos por ngbGS y/a
rolabras.

Pide lc que quiere Dor su tom-
bre; ejemplo: papa, agus,

19 - 50 meses
Reeeptivo

Sefinle partes de una mufieca al
pregunbarle. 19 meses-2 partes.
Lleva 2 cabo dos drdenes.
Expresivo

Ticne aproximadsmente 20 pala-
bras.

Combina 2 o 3 palabras para
expresar ideas.

ge refiere a si mismo con pro-
nombre, mds que con su nombre.

2y1/2 - 4 aflos

Receptivo

Intiende tomar hurnos.
Comprende dos preposiciones (en,
debajo, sobre arriba).

Escucha cuentos mds largos.
Expresivo

5i se la pide dice que accidn
se¢ estd realizando en una fi-
gura,

Usa plurales.

Dice generalmente "gquiero'.
Charlatdn. Hace cuentos.

4 - 5 afios

Receptivo

Comprende y responde correcta-
mente a preguntas como: "Qué
haces cuando estds dormido”
Puede seflalar si se le pide
Smm&mm,MGﬂﬁmmso
1 peso.

Bjecuta secuencialmente una or-
den que consta de tres partes.
Por ejemplo: "levants la pelota,
Péﬂla sobre le mesa, trae la ca
Ja¥



1.
2-
S

- 10 -

L o 5 afips

Expresivo

Cuenta 3 objetos sefialdndolos por orden.
Define palobras simples (pelota, palo).
Hace preguntas con mfds sentido.

15
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HABTTOS DE_SUENO

L - 3 mesus

1. Woche: 4.10 horas, intervalos.
. Siestss: frecuentes.
. Perfodos wis largos despierto.

4 - 8 mesce
_1. Noche: 10-12 horas.

2. Siestas: 2 6 3 (1-4 horas de dura-
cidn). ]

5. Despertares nocturnos,

9 - 12 mess

4]

-y

1. Noche: 12-1h horas.

—__ 2, Siestas: 1 & 2 (1-4 hores de dura-
T cidn).

__3. Empleza o rechazar la siesta matu-
T tina.

12 - 18 meses

~ 1. Noche: 10-12 horas.
2. Biestas: una después del almuerzo.
T 1-3 horas de durscién.
____3. Puede tener despertares nocturnos
" con llanto (asociados con cama mo-
jada).

19 ~ 30 meges

1. Noche: 10-12 horas,
___2. Slestas: una (1-3 horas de duracién),
__J» No se duermc enseguida; pide cosas.
__‘F; Be puede dsspertar pidiendo ir al
bafic.

2y1/2 - 4 afios

1. Noche: 10-12 horas.
___2. Blestas:! Euplezan a desaparecer,

5. Demora el proceso de irse a la
T cama.

4, No lleva tanto juguetes a la cama.
___ 5. Puede denzertarse con llantos debi-
T do a suefoa.

. Noche: 10-12 horas.
2, Siestas; Iaras.
Sueflo més calmo.

16
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JUEGOS
1 - 5 meses
B¢ calma cuando £: le levanta.

Sonrie cuando se le estimula so-
cialmente.

Lo 5 neses

ertretiens solo durante interva-
COruos,

Le gusta mivorse en el espejo.

Sostiene juguetes pequefios.

Diferencia familiares y extrafios.

9 - 12 meses

Golpea Jjuguetes u objetos unc con-
tra otro.

Pone y szeca Juguetes de una caja.
Ixamina los objetos que tiene en
51 mano.

Juegos materno-infantiles.
Exticnde el juguete a otra Qgrsona
pero no lo suelta.

13 - 18 meses

Jucza solo.

Puede tener Jjuguetes preferidos.
Ejcreiciocs de actividades de nar-
cha, sin fin.

Afraja y Teccge juguetes ¥y los
meuda ,jugue; tes.

Imita actividades (leer, barrer).
Inita poner algo dentro de un re-
cipiente y volearlo.

19 - 30 meses

Predominag el juego paralelo.

No pide ayuds.

Juega con Juguetes de dlverso ta-
mafio,

Juegos mds rudos.

Distracciones menos frecuentes.
Interds en manipular el material
de juego.

Disfruts de las rimas y cantando
frasea de cancilones.

47

2yl/2 - k afios

Empleza Juegos cooperativos; com
parte Juguebtes; espera turnos. -
Dramatizacién e imaginacidn.
Combina materisl de juego. Au-
menta el uso constructivo de
materigles. '

Dibuja personas con 2-4 partes.
Deja los Jjuguetes.

Preferencia por 2-3 nifios. Pue-
de tener un amigo preferido.

4 - 5 afios

Capaz de completar actividades.
Ie gusta recorbtar y pegar.
Juegos dramdticos e interés en
hacer paseos.

Dibuja personas con 6-8 partes.
Cuenta % objetos.

Copia un cusdrado (una de cada
tres veces).



L
-
WM
1

BESE DE 1 4 3 WESES

Marque cazda espacio con uno de
los sigulerites:

- No observado
- Presente

Controle su estimascidn del nivel de
funciongmiento del nifio. Puede necc-
sitar usar uns gula de edades mds
completa para su Julcie.

- Ausente Por debajo 1-3 meses Por encima
- Fluctuante o o o M
_ - J

TAREAS PREVISTAS

1. Ievanta la cabeza brevemen-

te en posgicidn prona.

2. Cusndo se sujeta en posicidén
sentsdo, mantiene la cabeza
crecta con balanceo.

3. Mantiene la cabeza erecta y

firme en posieidn sentado.

. Bigue brevemente objetos de

colores brillantes,

5. Sigue objetos a través de

~ todos los planocs.

b« Prensidén pslmar presente,

. Reflejo de Moro presente.

MOTR2~
CIDAD.

l. Leve toque en la boeca produ-
ce clerre de labios y suc-
cidn. Cabecza puede realizar
movimientos de busqueda.
ALIMEN- __2. Movimientos de succidn.
TACION " 3. Anticipa 1o alimentacidn
T por movimientos bucsles.
__ b, Introducecién de sélidos.

1. Noche: 4-10 horas, interva-

los.,

2, Biestas: frecuentes.

. Perfodos de vigilin mds lar-
gos sin llorar.

SUEfo

Receptivo

1. Actividad disminuye por la
T proximidad de un sonido.

2. Bonrfe cuando es estimulado
T socilalmente.

IENGUAJTE

E: TESIVO

1. Peque”oas ruidos guturalss.

T 2, Ilanto difercneiado segin do-
- lor, honmbre.

18

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Colocar al bebe cn posicidn prona pe-
riocdicamente.

BSostenerlo en una posicidn sentada
cuando es suficientemente maduro.
Darle oportunidsd de observar gente o
sctividad en la habitgelédn.

Colgor oOhjstos de colores brillantes
¥y movibles a su alcance.

Oportunidad de observar objetos o per
sonos en posicidn sentada.

Asiento infantil,

Otras sugerencias:

Ajustar abertura de chupete de mamade-
ra si hoy dificulted en succionar.
Ajustar perfodo para satisfacer nece-
sidades de sueccidn.

Introduceidn de sélidos uno por vez
en cucharita colocsada al fondo de 1a
lengua.

Otras sugerencias:

No apurarlo a dormir.

Debe haber conducta de suefio ruting-
ria, constante.

Otras sugerencias:

Voealizaeidn materna al nifio.
Coortinacidn de comunicacidn tdetil y
verbal.

Estimule a2 los adultos a que corres~
pondan al balbuceo,

- Obras supcrencigs:



TAREAS PREVISTAS

] l. Se calma cuando se le le-
JUEGO T vanta.
2, Sonrfe cuando se le esti-
" mula socialmente.

49

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Contacto corporsl madre-hijo.
Juegos de cuna y méviles.
Otrss sugercncias:
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BEBE DE 4 A 8 MESES

Morque code. espacio can uno de
les sipguicntes:

- No obscrvado
- Prescnte
=Ausentc

- Fluctusntc

TAREAS PREVISTAS

1. Roloa de lado a lado, pero
~ npo sobre sf misno.
2. Rola de supino a preono.
3. 8¢ mantienc sentodo con sos
T tén minimo; cabeza y espal-
da estables.
4, Se mantiene sentade firme-
- mente.
5. Juega con sus dedos, manipu-
Lo con nanos que nmantiene
ablertas la mayor parte del
~ tiempo.
6. Ase 1l4piz con arbas nanos.
7. Recoge cubo o taza.
8. Asegura pastilla en la mano.
9
1

MOTRI-
CIDAD

. Transfiere juguete de una ma-
no s otra.

. Puede tratar de aleanzsr co-
mida.

. Algunos movimientos nano-
boca.

5. Usa la lengus para mover la

) conida dentro de lo boco.

ALIMEN-
3

__ k4. Lengua se retrae en la suc-
1

TACION

cidn,

1. Noche: 10-12 horas,
7 2. Siestas: 2 & 3 (1-4 horas
SUENQ T de duracidn).
5« Despertares nocturnos.

ERIC

Aruitoxt provided by Eic:

Cortrole su estimacidn del nivel de
funcionagicnto del nifio. Pucde necc-
sitonr wier uns gula de edades nds
cornieba pora su Julelo.

Por debajc  %-& ncsss  Por encina

Mlejo de prensidn.
Eenlerlo z2on sostén y solo de neuer-
do o su “asarrollo.
Objetos 1iillantes y coloreasdos enlo-
cadzs o <u aleonce,
Chicles u cbjctos: sonajeros, aro de
dientes, maflccos de trapo, cubos, ob
Jetos plésticos: tozas aros, pelobas.
Ofrceer pastillas para mejorar pren-
gidn,
Otras surerencias:

Alicents. asnusbles para inducir mo-
vinisnto mano-voca (eubitos de queso,
trozos de frutas, tostadas, glisines,
gallevitas, cte.).

Alimentos optos para desarrollar y
ejercitolr ls masticacién.

Otras sugerencias:

Deternine s1 hay causas de despertar:
hanbre, dolor, frio, denticidn, etc.
El tebe oo puozde dormir en la habi-
tacidén con Llos padres; la ubicacidn
en donde ducrme afecta su sueiio.
Otras sugeiencias:



LENGUAJE

JUEGO

DISCI-
PLINA

- 16 -

TAREAS PREVISTAS

Receptivo
Se¥vuelve al sonido de una

1.
T voz sin ningdn otro erti-
nulo.
2. Responde estirando los bra
T zos cuando la madre le di~
ce "upa".
2. Mira a su padre cuando lo
~ 1laman. ’

Expresivo

1, Carcajes.
2. Balbucea. Ej. ba-ba-ba.
3. Vocaliza c¢on sus Jjuguetes,
. ALl balbucesr dice pspd o
mand, pero no lo relaciona
a sus padres.

1. Se entretiene por si wmisno
- por intervalos cortos.
2. Gusta de pnirarse en el es-
pejo.
5. Sostiene Juguetes pequefios.
“}. Diferencia familiares de
T extrafios.

1. Comienza a reaccionar =
"no-no".

ACTIVIDADES SUGERTDAS

Vocalizaciones naternas.

Responder a la vocalizacién del ni-
fo.

Otrae sugerencias:

Intervalos cortos para actividades
de juego indiviédual.

Oportunidad para enfrenisyss a un
EBpejO.

Contacto corporal madre-hijo.
Otras sugerencias:

Firmeza, amabilidad (delicadeza) y
consistencia en disciplina.
Otras sugerencias:

e X ]



Marque czin espacio

los siguic

- HNn obs cr&qdq

- Presente
- fhusente

ntes:

- Fluctuonte

MOTRI-
CIDAD

ALTMEN-
TACTION

suefio

- 17 -

NINO DE 9 A 12 MEZES

con uno de

TARDPAS PREVISTAS

Cambio de posicidn boean
abajo a posicidn sentado.
Repta y/o gntesa.

Tiende a pararse agarrdndo-
se de algo. ’

Se para solo.

Precisa ayuda para caminar.
Inita introducir los dedos
en un agujero.

Rays papel con ldpiz o cra-
yola

Desarrollo de la pren51én
pulgar-dedos (prensidn
pinzao

Sostiene el mismo lea nama-
dera.

Bebe de taza o vaso con
ayuda.

Se aliments con las manos.
Comienzz a sostener la cu-~
chara.

Noche: 12-14 horas.
Siestas: 1 & 2 (1l-4 horas
de duracidn).

Pusde comenzar a rechazar
1s siesta matutinag.

Controle su estimacidén del nivel dc
funcionamiento del nifio. Pucde uncce-
sitar user wia guln de edades nds
connleta para su Juleio.

9-12 wnescs Por encima

<ftﬁg‘gcﬂb'g

ACTIVIDATES SUGERIDAS

El corral puede ser Util parn
trote de pararse. _
Opertunidad ¥y espacio para reptar vy
gatear.

Hocer rrintica cn posicidn de rodi-
llas paro nejorar la estabilidad an
tece de caminar,

Arndador.

Puczde manejar objetos nds grandes:
cucharas, nonaderas y tasss de plds-
tico, pelotas, cubos, comida gue se
tone con los dedos, plotos, ete.
Utras sugsrencias:

gue

e

outinuar con los alimentos que se
orgn cen log dedos.

stimulerio a gue se asyude a si mis-
mno a alimentarse; usar allmEHtOu del
tamado ds un boeado.

Darle la cuchara cuando nuestra in-

terds.

Otras sugerenciss:

Los periodos cortos de llanto pue-
den ser una distensién para el nifio.
Otres sugerencias:

ERIC

Aruitoxt provided by Eic:

<



LEN-
GUAJE

JUEGO

DISCI-
PLINA

TAREAS FREVISTAS

Eggegtivo
1. La actividad se detiene
cusndo €1 oye "no-no" o
su nonbre.
2. Da el juguete cuando se le

pilde scompafiando sl pediio
con un gesto.

Expresivo

___ 1. Dice papd o una palabra equl

valente con propledad.

2. Imita sonidos. EJj. chasguido
de labios.

%. Dice dos palabras ademnds de

papd ¥y mand.

1. Golpea Jjuguetes u otros ob-
Jjetos uno contra otro.
2. Pone y saca objetos de sus
cajas.
5. Examina los objetos que tie-
ne en la wmano.
___ k. Juegos madre-nifio.
5. Extiende juguete hacin otra
) persona sin soltarlo.

1. Puede cumplir Srdenes sin-
ples. (Ej. levanta la pelo-
ta o pon el juguete en la
eaja).

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Vocalizociones maternas.
Repeticidn de sonidos.

Modelos para que el niflo imite.
Otras sugerencias:

Juegos nadre-nifio.

Oportunidad de poner objetos en un
recipiente y luego verterlos.
Objetos grandes y pequefios con los
que pueda Jjugar. ‘

Otras sugerencias:

Ordenes simples una a una,
Otras sugerencias:

<3
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NIHO DE 13 A 18 MESES

Controle su estimacidn del nivel de
funcionamiento del nifio. Pucede nece..
sitar usar uns gufa de edades més

Maraue cads €3pacio con uno de
los siguientes:

~ o observado completa pars su Juicio.
- Presente )
- Ausente Por debojo  13-18 meses Por encims
- Mluctuante - _ M
o _ , A
- ) T 3
- ) - 7 LE
- T - IR
—_— —_— — 7
— - — D
—_— —_— HT
_ — v
TAREAS PREVISTAS ACTIVIDADES SUGERIDAS
1. Camina pocos pasos sin sostén. Facilitarle Papel y crayolss grandes.
"~ 2, Camina blen; corre algo. Oportunidad de caminar Y subir esca-
3. Se sube a ung silla alsa. leras con ayuda.
__4. Sube escalerss con ayuda; las El corral le queda chico.
MOTRI- ___ baja arrastrdndose. Juguetes: cubos, tazas, blatos, ta-
CIDAD 5. Empuja sillas ¥ otros objetos. bas, muflecas de trapo ¥ otros juguc-
6. Garabaten esponténesmente. tes suaves que pueda acunar; Jugue -
—__ 7. Do vuelte las Péginas de un tes poara arrastrar.
T 1libro. Mtras sugerencias:
8. Suelta la pelotn con un leve
T impulso,
1. Sostienc la tass con prensidn  Continuar con las comidas que se co.-
T digital, men con las manos.
2. Levanta la tozp Y bebe bien. Platos y tazas con €s5t3bilidad. E1
___3. Comienzn a usar lo cucharsa. blato debe tener bordes pora Facili.
ALIMEN- ™ Puede dor vuelbg lo cabeza tar el llenar la cuchars,
TACION antes de que la cuchars llegue Oportunidad de alimentsrse o st mis.-
a la boca. mo,
b, Pasa ae llenar desprolijamente Liguidoes entre comidas et lugar de
T la cuchara a llenarla bien. durante ls comids.
2+ Tlene dificultad en introduy. Otras sugerenciss:
T ¢ir 1s cuchars.
L. Noche: 10-12 horns. PS¢ pueden erradicsr los miedos noe-
, 2. Siestas: una por la tarde turnos despertando al nifio y ofre.
SUERNQ T (1 8 3 nhores de durancidn). ciéndole seguridad.
3. Puede despertor llorando du.- Otras sugerencias:

rante lo noche (osociado con
cama mojada).

pade




LEN-
GUAJE

JUEGDS

DISCI-
PLINA

HABITOS
DE
TOILET

VESTIDO

TAREAS PREVISTAS

Receptivo

Encuentras un bebe en una fo-
to o figura cuando se Je pi-
de.

Lleva s cabo dos drdenes.

Expresivo

Tiene 4 & 5 palabras.

Indica sus descos por ges-
tos y/o sefiales.

Pide 1o que quiere por su
nombre, por. €Jj. galletitas.

Juega solo.

Puede tener juguetes pre£6=
ridos.

Realiza ejercicios de marcha
interminables.

Arroja y recoge objetos y los
vuelve n srrojar.

Arrastra Jjuguetes.

Imita muchas cosas como leer
el disrio, barrer. .
Tmita poner algo en una bo-
tella y verterlo.

Comprende dérdenes y pedidos
simples.

Tiene una respuesta de toilet

cooperativa pora los movimien

tos intestinsales.

Avisa cuando se moja.

Regula el control intestinol
v urinario.

Coopera al vestirlo, exten-

diendo los brazos o las
plernas.

Se guita las medias, gorro y
mitones.

. Puede abrir cierres reldmpa-

Zos.
Tratas de ponerse los zapatos.

ACTIVIDADES SUGKRIDAS

Verbalizar los nombres de los jugue--
tes mientros juegs.

Dejarle ver la modulacidn de las pa-
labras.

Hocer que el nifio mire s la madre
mientras éata habla

Estimularle la verbalizacién y ex-
presidn de sus deseos.

No hablar en lugar del nifo.
Repeticidén de palsbras y SindDS.
Otras sugerencias:

Troerle otros nifios. No jugard con
ellos.

Prestn atenciédn a objetos familiares
que encuentra en libros, libros de
nifiog, revistas.

Misica: responde ritmicemente; mejo-
ra la estabilidad y la coordinacién.
Estimularlc a ayuder a sacudir el
polvo, barrer, revolver.

Otras sugerencias:

Puede ser necesario un cambio total,
sustituyendo los cbjetos ofrecidos
paro realizar lao accién con gusto.
Sentarlo en la bacinica durante cor-
to tiempo ¥ con intervalos regulares
durante el dia.

Hacer correr el agua del inodoro pue
de asustar al nifio,

Otras sugerencias:

Batimular sl.nifio para gue se sague
las medias.

No apursrlo.

Practicar con botones.grandes y con
cierres relAmpsgos.

Otras sugerencilas;
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NINO DE 19 A 30 MESES

Marque cada espacio con uno de

los siguientes:

- No observado
= Presente

- Ausente

- Fluetuante

Por debajo

Controle su estimulacidédn del nivel de
funcionamiento del nifio. Puede nece-
gsitar usar una gufa de edades mds
completa para su juicio.

19-50 meses  Por encima

TAREAS PREVISTAS

1. Corre.
2. Sube y baja escaleras sin alter-
" nar los pies.
MOTRI- 3. Imita el caminar.
CIDAD —_h. Imita trazos horizontales.
5. Tmita trazos verticales.
T 6. Imita construir una torre de
4 o mds blogues.
l. Maneja bilen la tazs.
2. Sostiene vaso pequefio con una
mano.
___ 3. Introduce la cuchara en la beca
ALIMEN -~ correctamente.
TACTION 4. Diferencia entre comida y mate-
’ rial no comible.
5. Juega con la comida. Puede re-
T chazar la comida.
___6. Puede demorar en tragar.
1. Noche: 10-12 horas.
2. Siestas: una de 1-3 horas de
" duracién.
___ 5+ No se duerme enseguida. Pide
SUENO ' cosas.
__ L. Puede despertar pidiendo ser lle-

vado al bafio.

<06

<ﬂUqBEM>K

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Necesita oportunidad para desarro-
1llar estas actividades y oportunidad
para precticarlas.

Servir de modelo de estas activida-
des para que el nifio vea.

Otras sugerencias:

Bstimularlo parn que se alimente so-
lo con la cucharsa.

No apurar al nifo.

Deshacer la comids para presentarla
en forma agradable.

Poca cantidad de cada comida.

Mtras sugerencias:

Perfodo tranquilo de socializacidn
previo a la hora 2= dormir (leerle
un libro, contarle un cuento).

Terer al nifio en brazos; hablar sua-
vemente con €1.

Puede haber conducta con ritual.
Debe cumplir con su rutina.

Ayudar al nific a vencer el miedo a
1ls oscuridad. _

Otras sugerencias;



LENGUAJE

JUEGO

DISCI-
PLINA

HABTITOS
DE
TOTLET

- 22 -

TAREAS PREVISTAS

Receptivo

Sefiala partes de una mufieca si
se le pide. 19 meses - 2 partes.
Lleva a cabo 2 drdenes.

Expresivo

Tiene aproximadamente 20 pala-
bras.

Combina 2-3 palabras pera expre-
sar ldeas.

Se refiere a sf{ mismo con pronom-
bre (yo) mfs que con su nombre.

. Predomina el juego paralelo.
. No pide ayvdas.

Juega con juguetes de todo ta-
mafio. '
Juegos mds rudos.

Se distrae menos.

Se interesa en manipular el ma-
terial de juego.

Ie gustan los versos y cantar es-
trofas de canciocnes.

Aumenta la capacidad de atencidén.

Empieza razonamientos simples,
contestando ";por qué?"
Ie puede Taltar control ffsico.

Empieza a decir sus necesidades.
Usa la misma palsbra para ambas
funciones.

Control diurno.(accidentes oca-
sionales).

Es necesario hacerle recordar.
Requiere ayuda.

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Seguir presentdndole objetos eoncre-
tos junto con las palabras.

Dablar de las actividades con las que
el nifio estd relacionades.

Estimular al habla haciendo que el ni-
Ao exprese sus deseos.

Estimular al nifio a hacer preguntas
ddndole respuestas r£pidas, veraces

¥ simples.

Suministrarle nuevos materiales para
manipular y tocar: pinturas para pin-
tar con las manos, plasticina, arena,
piedras, agua y jabdn.

Juguetes de madera-autos y animales.
Bloques para construir de distingos
tamafios, crayolas y papel.

Misica rftmica y equipo - hamaca, si-
lla de hamaca, caballito de hamaca.
Iibros para nifics, cuentos simples y
cortos con repeticién de objetos fa-
miliares; disfruta de las figuras sim
ples de colores vivos. _

Guiar la mano del nifio para que parti
cipe activamente en actividades espe-
cificas, por ej. usar erayolas, mar-
tillar, etc.

Continuar con 6rdenes simples; una
a la vesz.

Explicaciones simples.

“tras sugerencias:

Seguir sentdndole en la baciniea a in-
tervalos regulares.

Premiar el éxito.

Ropa simple que el nifio puede manejar.
Hacerle recordar cecasionalmente.
Llevarlo a2l bafio una vez durante la
noche.

Otras sugerencias:

eV



TAREAS PREVISTAS ACTIVIDADES SUGERTDAS

1. Trata de lavarse las manos y Estimularlo y darle la ~portunidad
cepillarse los dientes. de ayudarse a s mismo a beber algo,
2. Puede sacarse los zapatos si sacarse la ropa con ayuda, lavarse
T estdn desatados. ias manos, desabrocharse, etc.
3. Ayuda a vestirse y desvestir Vestimenta sencilla.
— ge. Otras sugerencias:
4., Se pone ropa sencilla.
T 5. Trata de desprender los boto-
nes. :
6. 8e saca el saco o chagueta
cuando estd desabrochada.

.28
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NII‘TO, DE 32 A L8 MESES

Controle su estimacidén del nivel de
funcicnamiento del nifo. Puede nece-
gitar usar una gufa de edades mes
complets para su juicio.

Marque cada espacio con uno de
los siguientes:

- No observado
- Presente

- Ausente Por debajo  31-48 meses FPor encima
- Fluctuante , . . _ M
— ! A
— e [ [ [l
—_— ——— P T

|
|
<guug

TAREAS PREVISTAS ACTIVIDADES SUGERIDAS

Continuar con cubos; combinando ma-
teriales, autos y 4 ias.
Juegos creativos con plasticina y

Baja escaleras (alternando los
pies).
Salta sobre un pie.

=

N

MOTRI- _3. Tira la pelota scbre su mano. material blando - ej. barro, arena.
CIDAD ___k. Anda en triciclo. Proveer material.
___5. Se hamaca y trepa. Triciclos o juguetes a pedal.
___5. Hace ejercicios y acrcbacias. Equipos de¢ hamacar y trepar.
T« Buen equilibrio. Otras sugerencias:
1. Vierte bien de la jarra. Alabar cuando se ayuda solo.
_ 2, Se sirve a.sf{ mismo en la mesa. Cportunidad para servirse sd&lidcs
ALIMEN- = (desparrama - poco). v liquidos.
TACION ___5. Raramente neceslta ayuda. Promover que ayude a poner la mesa.
Otras sugerencias:
_. 1. Noche: 10-12 horas. Los programes de T.V. afectan la
___ 2. Siestas: Empiezan a desaparecer. disposicidn de ir a dormir.
5. Prolonga proceso de acostarse. Anziegdad antes de irse a dormir y
k. No lleva tanto jueguetes o 1a deseo de quedarse levantade con los
SUENO ' cams. adultos. Precisa normas.
Regularidad y consistencia para pro
mover hdbitos correctos de suefio.
Reascpurarse - luz nocturna o puer
ta entreabierta.
Otras sugerencias:
Receptivo
__ 1. Comprende esperar turno. Leerle cuentos con contenido fami-
2. Comprende 2 preposiciones liar, pero mgs detallndos: chistes,
(en, sobre, dentro). versos etc.
LEN- 5. Presta atencidn a cuentos mds Explicaciones simples a sus pregun-
GUAJE _5" largos. tas.

Otras sugerencias:
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GUAJE

JUEGO

DIScI~
PLINA

HABITOS
DE
TOILET

VESTIDO

TAREAS PREVISTAS

Expresivo

Al preguntarle, cuents qué estd
Pasando en los dibujos.

Usa plural.

Expresidn comin: Yo quiero.
Charlatédn - cuenta cuentos.

Comienza Juegos colectivos,
comparte juguetes, espera turno.
Dramatizacién e imaginacidén.
Combina material de juego - au-
mento en el uso eonstructivo de
sus materisles de juego.

Dibuja personas con 2-4 partes,
Deja los juguetes.

Prefiere 2 o 3 nifios. Puede te-
ner amigo predilecto.

Interds en conformar.
Comprende razonemientos y
explicaciones,

Ordenes simples como guardar
Jjuguetes o hacer mandados.

Toma responsabilidad para el
toilet si las ropas son simples.
Continda verbalizando sus nece-
sidades; apto para aguantar.
Necesita ayuda para higienizarse,
Muestra excesive interds en las
necesidades.

Mds interds y habilidad.
Intenta atar sus zapatos
(usualmente fracasa ),

. No diferencia espalda y

frente.

« Se lava y seca las manos; se

cepillas los dientes,
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

Usar palsbras en su uso correcto.
Apoyarlo a gue invente cuentos.
Cuando el nifio tenga un error, no
decirselo llamando su atencién, si-
no solamente repetirle la palabra
correctamente.

Otras sugerencias:

Disfruta juegos en pequefios grupos.
Apoyar actividades de imaginacidn.
Mdsica: disfruta del canto, experi-
menta con instrumentos musicales.
Participacién de grupo en versos,
bailes o saltos.

Dibujo y pintura raramente recono-
cibles. Se enorgullece del resul-
tado.

Imita cruz y cfrculo y letras bur-
damente.

Ctras sugerencias:

Consistencia en conducta y decisio-
nes de los padres.

Proveer oportunidad para que el ni-~
Bo hagza mandados.

Explicaciones simples.

Otras sugerencias:

Necesita que se le recuerde.

Ropa simple que el nifio pueda ma-
nejar,

Otras sugerencias:

Accesorics simples - alabar su auto-
actividad. No apresurario.

Botones grandes, cierres reldmpagos,
ropas fédciles de ponerse.

Lavado de manos personal, ayudarlo
en el lavado de dientes.

Otras sugerencias:
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NINO DE 4€ a -

Marque cada espacio con uno de
los siguientes:

- No obszervado
- Presente

= Ausente

- Fluctuante

MOTRI-
CIDAD

ALIMEN -

TACION

SUENO

‘ VE” q’ —
GUAJE

. Noche:

Por debajo

Controle su estimacidn del nivel de
funcionamiento del nido. Puede nece-
sitar usar una guia dc edades mds
completa para su julcio.

49-52 meses  Por encima

— ! e B M
e e s R i

e n_ 3
— e n . Ly
— e IR
— _ - %_

TAREAS PREVISTAS

Se parsa sobre un pie por pocos .
segundos.

Salta.

Balance y coordinacién mejora-
dos.

Se alimenta por s{ mismo bastan
te bien. )
Come répido.

Muy social y cherlatdn durante
las comidas.

1012 horas.
Siestas: raras.
Suefio mds trannuilo.

Receptlvg

Comprende y responde aproplads
mente preguntas: ej. jQué haces
cuando duermes?

Puede nombrar o sefialar a pedi-
do: monedas de Scts. de 10 cts.
v de 1 peso.

Ejecuta en orden, una orden que
tenga 3 partes: ej. levanta la
pelota, ponle scobre la mesa y
trdeme el libro.

Expresivo
Cuenta 35 obJjetos sefialando por

turno a cada uno.
Define palabras simples:
sorbrero, pelota.
Preguntas mds significestivae.

ej.

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Misica: juegos para sineronizar
brazos vy pilernas, acompasar, saltar
y bailar ritnicamente para mejorar
la coordinacidn.

Utras sugencencias;:

Socializacién con el nifio durante
los comidas.

Disfruta ayudando la preparacidn
de la mesa, servir, ete.

Otras sugerencias:

No usax la ida a la cama como peri-
tencia.

hrag gurerencias

Socialiranidn con otros nifios.

Dar al nifilo &xdenes verbales.
Ntras sugerencias:

Apoyar uso correcto de las pala-

bras.

Incitar al nifio que relate cuentos

o incidentes.
- i Trmer 1A escritura.

Otras sugerencizas:
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JUEGO

DISCI-
PLINA

HABITOS

DE TOTLET

TAREAS PREVISTAS

Capaz de completar actividades.
Gusta mucho recortar y pegar.
Juego dramatizado e interés en
PASEOS.

Dibuja personas con 6-0 partes.
Cuenta L4 objetos.

Copia un cuadrado (1 de cada 3
intentos).

Ddndole 2-3 Srdenes simultdnea-~
mente, las cumplird en orden.
Ejecuta prontamente lo que se
le pide.

Comprende el razonamiento.

Independencia general

Se viste y desviste con cuida-

do, excepto atarse el corddén

de los zapatos y abrocharse el

cinturdn.

Puede aprender a atarse los za-
patos.

Se peina el cabello con ayuda.

32

ACTIVIDADES SUGERTDAS

Pintura: conoce colores y dibuja
casas, gentes, barcos, trenes sin
proporcidn. Los detalles mds impor.
tantes para el nifio los dibuja mds
grandes.
Tatimulanlo 2
Plasticina: hacer objetos reconoci-
bles.

Recortar y pegar.

Proveerle de materiales de construc
cidn: cajas, sillas, ete.

Otras sugerencias:

Oportunidad para ser mds indepen-
diente.

Mandarlc a mandados cortos.
Explicaciones y razonamientos sim=-
ples.

Otras sugerencias:

Continuar con ropa simple.

Apoyar su propio intento de vestir-
se y desvestirse.

Otras sugersencias:

aivujar letras y nimeros



Nombre

HORMAS DE DESARROLLO FUNCIONAL

-5 afios
2yl/2-4 afios
19-30 meses
13-18 meses

9;l8 Meses
oo & meses

l- 3 meses

Fechy

Ficha No.
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EVALUACION DE DESARROLLO FUNCIONAL

Nombre ) ) - 7 Pechz de nacimiento o Edad

Fecha de la Evaluscidn ) ___ Evaluador

4 - 8 Meses

Totricided [Alimentacion Suefio [Lenguage [Juego [Disciplina

1

w4 b
|
|

[ o

{~7

MO o

9 - 12 Meses




EVALUACION DE DESARROLLO FUKCIONAL

Hombre ___ Fechs de nacimiense . R Edad

Fecha de la Eveluacidn - - Evaluador

' T ~ | H3bitos
Motricidad |Alinentacidn |Suciio Lenguaje |Disciplina Higiénicos|Vestido

,,6 _ - - _
T L .

T 19-20 Meses T B
2 _
3 i ] R
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T
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ERIC

Aruitoxt provided by Eic:

Canje - Exchange - Permuta - Echange

Sclicitamos en canje el envio de libras, folle-
tos, revistas, estadisticas, etc., etc.; en parficular
aquellos que contengan leyes, decretos, estatu-
tos, o que traten los problemas del nifia en sus
aspectos de higiene, asistencia, médico, social,
de ensefianza, efc.

In exchange we request the remittance of
books, pamphlets, magazines, eic., particularly
those containing statistics, laws, constitution and
regulations treating the child problem from its
different aspects of hygiene, protection, educa-
tion, medical, social, etc.

Pede-se a permuta de livros, folhetos, revistas,
estatisticas, ete., particularmente aquéles que fe-
nham leis, decretos, estatisticas e que tratem dos
problemas das criangas em seus aspectos higiéni-
cos, assistenciais, médicos, socials, de ensine, efe.

MNous prions de nous envoyer en échange des
livres, brochures, revues, statistiques, ete., en
particulier ceux contenant des lois, décrets, sta-
tuts, ou s‘occupant des problémes de Venfant
sous ses aspects hygiéniques, d'assistance, médi-
caux, socioux, d’enseignement, ete,
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